
 
I.C. PIOMBINO DESE 

CURRICOLO DISCIPLINARE DI ATTIVITÀ ALTERNATIVA SCUOLA PRIMARIA 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA: COMPETENZA IN MATERIA DI CONSAPEVOLEZZA ED ESPRESSIONE CULTURALE 
Ha una padronanza della lingua italiana tale da consentirgli di comprendere e produrre enunciati e testi di una certa complessità, di esprimere le proprie 
idee, di adottare un registro linguistico appropriato alle diverse situazioni.  
Competenze trasversali: competenza alfabetica funzionale; competenza digitale; competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare; 
competenza in materia di cittadinanza; competenza imprenditoriale. 

TRAGUARDI DI   
SVILUPPO DELLE   

COMPETENZE 
(al termine della scuola 

primaria) 

CONCETTI FONDANTI COMPETENZE SPECIFICHE CONOSCENZE  ABILITÀ VALUTAZIONE 

• L’allievo 
partecipa a 
scambi 
comunicativi 
(conversazione, 
discussione di 
classe o di 
gruppo) con 
compagni 
einsegnanti, 
rispettando il 
turno e 
formulando 
messaggi chiari 
e pertinenti, in 
un registro il più 
possibile 
adeguato alla 
situazione. 

• Ascolta e 
comprende testi 
orali «diretti» o 

• Comunicazione 
alfabetica 
funzionale 

1-2-3: 
• Ascolta e comprende 

messaggi dell’adulto e/o 
dei compagni in contesti 
diversi. 

• Interagisce con 
compagni ed insegnanti 
in modo chiaro e 
pertinente - Legge e 
comprende 
semplici testi 

1-2-3: 
• Prendere 

la parola 
negli 
scambi 
comunica
tivi, 
rispettand
o il 
proprio 
turno e 
l’ascolto 
dell’altro. 

• Formular
e frasi di 
senso 

• compiuto 
usando 
un 
vocabolar
io 
linguistico 

1-2-3: 
-Funzione delle 
regole nei 
diversi ambienti 
del gioco e 
della vita 
quotidiana. 
 - Letture di 
fiabe, racconti e 
drammatizzazio
ni  
- Discussioni, 
riflessioni 
guidate e 
attività sui temi 
dell’amicizia, 
della 
solidarietà, 
della diversità, 
del rispetto 
degli altri, della 
pace e sul 

Valutazione 
iniziale: 
indagine delle 
preconoscenze 
 
Valutazine in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 
 
Valutazione 
finale: 
Osservazioni 
sistematiche e 
prove oggettive 
 
 
 

 
 
 
 



«trasmessi» dai 
media 
cogliendone 
il senso, le 
informazioni 
principali e lo 
scopo 

• Legge e 
comprende testi 
di vario tipo, 
continui e non 
continui, ne 
individua il senso 
globale e le 
informazioni 
principali, 
utilizzando 
strategie di 
lettura adeguate 
agli scopi. 

• Lo studente è in 
grado di iniziare 
ad affrontare in 
autonomia e con 
responsabilità, le 
situazioni di vita 
tipiche della 
propria età, 
riflettendo ed 
esprimendo la 
propria 
personalità in 
tutte le sue 
dimensioni. 
 

• Assimila il senso 
e la necessità 
del rispetto della 
convivenza 
civile. Ha 
attenzione per le 
funzioni 

appropria
to. 

• Riassum
ere con 
parole 
proprie 
vicende 
del 
proprio 
vissuto 
personale 

• Leggere 
compren
dere 
semplici 
testi 
individua
ndone gli 
elementi 
essenziali 
ed 
espliciti. 

riconoscimento 
delle emozioni 
proprie e altrui. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Valutazione 
iniziale: 
indagine delle 
preconoscenze 

Valutazione in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 

Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove oggettive 

 
 

•  

4-5: 
• Interagisce in una 

conversazione 
formulando domande, 
dando risposte e 
fornendo spiegazioni. 

• Racconta esperienze 
personali o fatti, 
rispettando l’ordine 
cronologico e logico. - 
Legge testi di varia 
natura, cogliendone il 
senso, le caratteristiche 
più evidenti, l’intenzione 
comunicativa 
dell’autore.  

• Coglie in una 
discussione le 
posizioni dei compagni 

4-5: 
• Intervenir

e in una 
conversa
zione di 
classe o 
di 
gruppo, 
in modo 
pertinent
e 
rispettand
o tempi e 
turni di 
parola. 

• Essere in 
grado di 
vivere 
serenam

4-5: 
-Conversazioni 
e riflessioni 
sul concetto di 
diritto, dovere, 
responsabilità, 
identità e 
libertà.  
- Concetti e 
significati di 
regola, 
norma,legge, 
tolleranza, 
rispetto ed 
integrazione.  
- Lettura e 
analisi di testi di 
varie tipologie. 
-Produzione di 



pubbliche alle 
quali partecipa 
nelle diverse 
forme in cui 
questo può 
avvenire: 
momenti 
educativi 
informali e non 
formali, 
esposizione 
pubblica del 
proprio lavoro, 
occasioni rituali 
nelle comunità 
che frequenta, 
azioni di 
solidarietà, 
manifestazioni 
sportive non 
agonistiche, 
volontariato. 

• L’alunno 
comprende il 
concetto di 
Stato, Regione, 
Città 
Metropolitana, 
Comune e 
Municipi e 
riconosce i 
sistemi e le 
organizzazioni 
che regolano i 
rapporti fra i 
cittadini e i 
principi di libertà 
sanciti dalla 
Costituzione 
Italiana e dalle 
Carte 
Internazionali, e 

ed esprime 
la propria opinione in 
modo chiaro e 
pertinente 

ente 
con gli 
altri 
accettand
o le 
diversità. 

• Leggere 
ed 
analizzar
e testi di 
varie 
tipologie 

contenuti 
personali. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valutazione 
iniziale: 
indagine delle 
preconoscenze 

Valutazione in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 

Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove oggettive 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Competenza in 
materia di 
cittadinanza 

1-2-3: 
• Coglie il valore del sé in 

quanto essere umano. 
• Rispetta sé, l’altro e 

l’ambiente 

1-2-3: 
 

• Individuar
e le 
proprie 
caratterist
iche 
personali 

• Distingue
re bisogni 
e 
desideri. - 
Discrimin
are i 
bisogni 
concreti 
da quelli 
non 
concreti. - 
Riportare 
situazioni
/bisogni 
individuali 
a una 

1-2-3: 
 

-Regole di vita 
comunitaria a 
scuola  
-Regole e 
attività pratiche 
per la 
sostenibilità 
ambientale 
- Ricorrenze a 
tema, come ad 
esempio il 27 
gennaio 
(giornata della 
Memoria), la 
Giornata della 
pace, quella dei 
diritti 
dell’infanzia e 



in particolare 
conosce la 
Dichiarazione 
universale dei 
diritti umani, i 
principi 
fondamentali 
della 
Costituzione 
della Repubblica 
Italiana e gli 
elementi 
essenziali della 
forma di Stato e 
di Governo. 
 
 

dimensio
ne 
collettiva. 

• Rispettar
e le 
regole di 
vita 
comunitar
ia - 
Rispettar
e e 
preservar
e 
l’ambient
e e il 
patrimoni
o 
culturale 

dell’adolescenz
a ed altri 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valutazione 
iniziale: indagine 
delle 
preconoscenze 

Valutazione 
in itinere: 
osservazioni 
sistematiche  
 
Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove 
oggettive 
 
 

•  

4-5: 
• Coglie il valore del sé in 

quanto essere umano. -
Riconosce se stesso 
come persona titolare di 
diritti riconosciuti a 
livello internazionale. 

• Rispetta sè, l’altro e 
l’ambiente 

4-5: 
• Discrimin

are i 
bisogni 
concreti 
da quelli 
non 
concreti. 

• Tradurre i 
bisogni 
fondame
dei diritti 
fondame
ntali. 

• Riportare 
situazioni
/bisogni 
individuali 
a una 
dimensio
ne 
collettiv 

4-5: 
-Lettura alcuni 
articoli della 
Costituzione 
Ricorrenze a 
tema, come ad 
esempio il 27 
gennaio 
(giornatadella 
Memoria), la 
Giornata della 
pace, quella dei 
diritti dell’infanzia 
e dell’adolescenza 
ed altri 



• Rispettar
e le 
regole di 
vita 
comunitar
ia - 
Rispettar
e e 
preservar
e 
l’ambient
e e il 
patrimoni
o 
culturale 

• Leggere 
e 
compren
dere 
alcune 
parti dei 
Documen
ti che 
tutelano 
idiritti dei 
minori 
(Convenz
ione) 
Internazio
nale sui 
diritti 
dell’infan
zia e 
dell’adole
scenza).  

• Conoscer
e alcuni 
valori 
sanciti 
dalla 
Carta 
Costituzio

-Regole di vita 
comunitaria a 
scuola – 

Regole e attività 
pratiche per la 
sostenibilità 
ambientale -I 
documenti di 
riferimento ufficiali 
che sanciscono i 
diritti e doveri di 
ogni individuo  

- Lettura di testi,   
articoli di varia 
natura 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



nalentali 
in diritti. 

• Cogliere 
le 
caratterist
iche 

 

 

 

 

 

Valutazione 
iniziale: indagine 
delle 
preconoscenze 

Valutazione in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 

Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove 
oggettive 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• Competenza 
personale, 
sociale e 
capacità di 
imparare a 
imparare 

1-2-3: 

• Rispetta la 
comunicazione altrui, 
esponendo in modo 
costruttivo il proprio 
giudizio. 

• Collabora con gli altri in 
modo attivo e 
stimolante, rispettando il 
proprio ruolo e i turni di 
parola e accettando i 
punti di vista altrui. 

• Conosce e rispetta le 
norme 
gienico-sanitarie di 
base. 

• Organizza e valuta il 
proprio apprendimento. 

• Applica i saperi nei 
contesti di vita 
quotidiana 

1-2-3: 

• Riconosc
ere le 
proprie 
peculiarit
à e quelle 
degli altri 
e scoprire 
le 

• diversità 
come 
risorsa. 

• Condivid
ere e 
collaborar
e con gli 
adulti e 
con i pari, 
nel 
rispetto 
del 
proprio e 
dell’altrui 
punto di 
vista. -
Attuare 
comporta
menti 
igienicam
ente 
corretti 

1-2-3: 

-Io, tu, noi -
Regole di 
convivenza 
civile -Igiene 
personale  
-Educazione 
alimentare 
-Autovalutazione 
del proprio 
processo di 
apprendimento  
-Sviluppare le 
proprie 
strategie di 
apprendimento e 
studio 



e 
atteggiam
enti 
alimentari 
sani. 
Acquisire, 
organizza
re e 
interpreta
re le 
informazi
oni.  
Individuar
e 
collegam
enti e 
relazioni; 
trasferire 
in altri 
contest 
Autovalu
tare il 
process
o di 
apprendi
mento. 

 
 
 
 
 
 
 



  4-5: 

• Rispetta la 
comunicazione altrui, 
esponendo in modo 
costruttivo il proprio 
giudizio. 

• Collabora con gli altri in 
modo attivo e 
stimolante, rispettando il 
proprio ruolo e i turni di 
parola e accettando i 
punti di vista altrui. 

• Conosce e rispetta le 
norme 
igienico-sanitarie di 
base. 
Organizza e valuta il 

• proprio apprendimento. 
• -pplica i saperi nei 

contesti di vita 
quotidiana 

4-5: 

• Conoscer
e e 
rispettare 
i Diritti 
Umani 
come 
valori 
universali 
della 
persona 

• Conoscer
e e 
valorizzar
e le 
diverse 
culture. 

• Partecipa
re a 
conversa
zioni 
collettive 
sulle 
regole 
che 
disciplina
no la 
vita di 
classe e 
la vita 
di gruppo 

• Attuare 
comporta
menti 
igienicam
ente 
corretti e 
atteggiam
enti 
alimentari 
sani. 

4-5: 

-Io, tu, noi – 

Regole di 
convivenza civile -
Igiene personale  

-Educazione 
alimentare 

-Autovalutazione 
del proprio 
processo di 
apprendimento  

-Sviluppare le 
proprie 
strategie di 
apprendimento e 
studio 

Valutazione 
iniziale: indagine 
delle 
preconoscenze 

Valutazione in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 

Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove oggettive 



• Autovalu
tare il 
process
o di 
apprendi
mento. 

 • Competenza 
digitale 

1-2-3: 
• Utilizza i device e ne 

conosce le funzionalità 
di base. -Riconosce e 
sa 

• utilizzare le funzioni 
principali di 
un’applicazione 
informatica. 

• -Porta a termine attività 
di coding seguendo un 
codice dato 

1-2-3: 
• Muovere 

corretta
mente il 
mouse e 
i suoi 
tasti. 

• Utilizzare 
corretta
mente la 
tastiera 
del 
compute 

• Individua
re e 
aprire 
icone 
relative a 
comandi, 
file e 
cartelle. 

• Saper 

1-2-3: 
-Il digital device 
e i suoi usi  
–Touch - 
Mouse 
-Tastiera 
-Icone dei 
software e varie 
app 
-Lim 
-Strumenti per il 
coding 

Valutazione 
iniziale: 
indagine delle 
preconoscenze 

Valutazione in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 

Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove oggettive 



creare 
un nuovo 
documen
to e 
saper 
salvarlo 
in una 
determin
ata 
cartella. -
Eseguire 
giochi ed 
esercizi 
di tipo 
logico, 
linguistic
o,matem
atico, 
topologic
o con i 
vari 
device. 
 

• Visionare 
immagini
opere 
artistiche
documen
tari e 
filmati.  

• -niziare 
ad 
utilizzare 
un 
motore di 
ricerca.  

• Utilizzare 
strumenti



come il 
coding, 
per lo 
sviluppo 
del 
pensiero 
computa
zionale. 

 •  4-5: 

• Riconosce e sa 
utilizzare le funzioni 
principali di 
un’applicazione 
informatica. 

• Utilizza internet in 
modo adeguato per 
ottenere dati, fare 
ricerche e comunicare. 

• Utilizza fonti diverse per 
ricavare informazioni 
utili. -Individua le 
informazioni principali 
trasmesse dai media. 

4-5: 

• Ascoltare 
testi 
prodotti 
da 
altri, 
anche 
trasmessi 
dai 
media, 
riconosce
ndone la 
fonte e 
individua
ndo lo 
scopo, 
l’argomen
to, le 
informazi
oni 
principali 
e il punto 
di 
vista 

4-5: 

-I principali 
software e app 
utili per lo 
studio, con 
particolare 
riferimento alla 
videoscrittura, alle 
presentazioni, 
video e ai giochi 
didattici. 
-Google apps and 
collaborative 
learning. 
-L’utilizzo di 
Internet per 
ottenere dati, fare 
ricerche, 
comunicare. -
Funzionalità di 

Valutazione 
iniziale: indagine 
delle 
preconoscenze 

Valutazione in 
itinere: 
osservazioni 
sistematiche 

Valutazione 
finale: 
osservazioni 
sistematiche e 
prove oggettive 



dell’emitt
ente. 

• Confronta
re, su 
uno 
stesso 
argoment
o, 
informazi
oni 
ricavabili 
da più 
fonti, 
selezion
ando 
quelle 
ritenute 
più 
significati
ve ed 
affidabili. 

• Utilizzare 
alcune 
funzioni 
principali, 
come 
creare un 
file, 
caricare 
immagini, 
salvare il 
file. 

• Utilizzare 
i device 
per 
scrivere 
testi, 
ebook, 
compilare 
tabelle e 
schede, 

blocchi logici, dai 
più semplici ai più 
complessi 
-Editing grafico 



produrre 
video e 
disegnare 

• Usare 
alcuni 
browser 
per 
effettuare 
delle 
ricerche 
in rete, 
valutando 
quelle più 
pertinenti 
e utili. 

• Utilizzare 
GsuiteG
mail-
Drive-
Google 
Classroo
m. 

• Utilizzar
e 
piattafor
me e-
learning. 

• Utilizzar
e il 
coding 
per 
organizz
are 
percorsi 
o attività. 

• Individua
re i rischi 
nell’utiliz
zo della 
rete 



Internet 
e 
individua
re alcuni 
comport
amenti 
preventi
vi e 
correttivi 

METODO:  • analisi di documenti; coinvolgimento personale degli alunni; problematizzazione di argomenti; lettura di quotidiani; lettura e 
interpretazione di immagini; sviluppo delle capacità di ascolto di osservazione, di conoscenza e di riflessione; conversazioni 
guidate e brainstorming; filmati educativi a tema; lavori di gruppo; produzioni personali sui propri diritti e doveri; rielaborazione e 
produzione di racconti, poesie, testi;  

 
 

 


