
CURRICOLO EDUCAZIONE CIVICA – SCUOLA SECONDARIA 

 

COMPETENZA CHIAVE EUROPEA:  

5) competenza personale, sociale e capacità di imparare a imparare: 

 consiste nel riflettere su se stessi, nel saper lavorare con gli altri in maniera costruttiva, nel gestire il proprio 
apprendimento e la propria carriera.    

                                  6) competenza in materia di cittadinanza : 

consiste nella capacità di agire da cittadini responsabili e di partecipare pienamente alla vita civica e sociale. 

NUCLEO TRAGUARDI ABILITÀ CONOSCENZE ATTIVITÀ DISCIPLINE 

 

 

 

 

Costituzione 

- L’alunno comprende i 
concetti del prendersi 
cura di sé, della 
comunità, 
dell’ambiente. 
 
 
 
 
 

- È consapevole 
dell’importanza della 
solidarietà, 
dell’uguaglianza e del 
rispetto della diversità 

 

● Osservare 
comportamenti rispettosi 
della propria sicurezza e 
salute nel gioco, nel 
lavoro e 
nell’alimentazione, ne 
spiega le motivazioni 
riferendosi anche a 
contenuti e concetti 
studiati; 

● Aver cura della propria 
persona del materiale e 
dei beni comuni ; 
rispetta le proprie cose e 
le tiene in ordine; ne 
dispone al bisogno; 

 

● I concetti di pericolo e di 
rischio;  

● I pericoli presenti nel 
contesto scolastico, di 
vita quotidiana e i 
principali rischi connessi;  

● Le principali regole per 
una corretta 
alimentazione, per 
l’igiene personale e 
dell’ambiente;  

● I fattori di rischio per la 
salute, con riferimento a 
stili di vita, sostanze 

● Regole per la 
sicurezza a scuola, a 
casa, in ambienti 
naturali; rispetto e 
difesa di animali e 
piante; 

● Prove di evacuazione 
antincendio e  
terremoto; 

● Regole di vita 
comunitaria a scuola; 

● Regole da 
condividere e 
rispettare durante i 
giochi, le attività 
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- Comprende il concetto 
di Stato, Regione, Città 
Metropolitana, Comune 
e Municipi e riconosce i 
sistemi e le  
organizzazioni che 

rispetta i materiali, le 
cose altrui, i beni 
comuni; 

● Assumere 
comportamenti e 
incarichi all’interno 
della classe e della 
scuola; 

● Osservare 
comportamenti idonei 
alla salvaguardia della 
salute e della  sicurezza, 
in relazione ai principali 
fattori di rischio 
dell’ambiente scolastico 
e del contesto di vita; 

● Osservare le procedure 
previste per situazioni di 
rischio; 

● Osservare il codice della 
strada come pedone e 
come ciclista e spiegarne 
le motivazioni; pratica 
elementari misure di 
primo soccorso; 

● Individuare i principali 
servizi del territorio 
offerti dalle strutture che 
tutelano la salute, la 
sicurezza e il benessere 

nocive, comportamenti, 
fattori ambientali;  

● Le regole della scuola;  

● Il Patto di 
corresponsabilità; 

● Le regole della strada;  

● I servizi e le strutture a 
tutela della salute e della 
sicurezza, del proprio 
territorio e i numeri di 
emergenza. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

motorie e i momenti 
ricreativi; 

● La settimana dello 
sport; 

● Pratica quotidiana di 
relazioni corrette;            

● Regole principali di 
buona educazione; 
accoglienza e saluto;   

● Regole di igiene;  

● Regole per la 
prevenzione di 
malattie in relazione 
a piante e animali; 

● Progetti di 
Educazione              
Alimentare; 

● proposti dalla     
Regione Veneto; 

●   La merenda, la 
ricreazione e la  
prima colazione, vari 
tipi;  

● Regole sulla corretta 
alimentazione;   

● Regolamento di 
classe; 
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regolano i rapporti fra i 
cittadini e i principi di 
libertà sanciti dalla 
Costituzione Italiana.  

 

 

 

 

 

 

- Individuare, definire e 
contestualizzare i valori 
che ispirano gli 
ordinamenti comunitari 
e internazionali, nonché 
i compiti e le funzioni 
essenziali degli stessi. 

delle persone (sanità, 
protezione civile, vigili 
del fuoco, forze 
dell’ordine, ecc.). 

● Riconoscere i principi 
che hanno portato alla 
nascita della 
Costituzione Italiana 

● Analizzare e riflettere 
sull’origine storica dei 
principi costituzionali, 
anche in relazione a 
grandi eventi della storia 
europea e mondiale; 

● Essere consapevole che 
la convivenza civile si 
fonda su un sistema di 
diritti e doveri; 

● Riconoscere i principi 
fondamentali della 
Costituzione in relazione 
alla vita sociale e 
politica; 

● Distinguere nella 
Costituzione e negli 
Ordinamenti dello Stato 
e delle Autonomie locali 
le forme della 
democrazia diretta e 
rappresentativa. 

 

Conosce: 

● il contenuto della 
Costituzione, la sua storia 
e alcuni elementi di 
comparazione con altre 
Costituzioni attuali o 
passate; 

● le forme di Stato e le 
forme di governo, in 
confronto ad altri Stati 
europei e del mondo; 

● gli organi dello Stato e 
delle autonomie locali, 
distinguendone le 
funzioni; 

● la storia della bandiera 
italiana e dell’Inno 
Nazionale. 

 

 

 

 
 

Conosce: 

● Il pedone;  

● Il ciclista;  
● Intervento del  

vigile; 
● Prova pratica su 

pista; 

● Interviste alle 
persone che tutelano 
la sicurezza nel 
territorio (vigili del 
fuoco, carabinieri, 
protezione civile …); 

● Lettura di alcuni 
articoli della 
Costituzione; 

● Lettura articoli  
Dichiarazione dei 
Diritti dell’uomo e 
del cittadino;    

● regolamento di 
classe; 

●  Giornate della 
Memoria e del 
Ricordo;  

●  Giornata della pace 
e relativa marcia; 

● Giornata del ricordo; 
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● Individuare i valori e le 
ragioni che hanno 
ispirato la nascita delle 
Organizzazioni 
internazionali a livello 
europeo e mondiale: UE, 
ONU, NATO, i loro 
Organismi e funzioni; 

● Individuare e analizzare 
alcune ripercussioni 
pratiche nella 
convivenza quotidiana  
dell’appartenenza ad 
organizzazioni 
internazionali (frontiere, 
moneta, scambi culturali 
…). 

 
 

● la storia della formazione 
delle organizzazioni 
internazionali; 

● i principi statutari e le 
funzioni; 

● unione politica e unione 
monetaria (Stati membri 
dell’area euro e non); 

● L’ordinamento e gli 
organi di rappresentanza, 
legislativi, esecutivi e 
giudiziari dell’Unione 
Europea, la sede, la 
bandiera, l’inno; 

● Gli ambiti e gli strumenti 
di intervento dell’ONU, i 
suoi organi, la sede, la 
bandiera; 

● Organismi collegati 
all’ONU (UNESCO, 
FAO, UNCHR …); 

● Dichiarazione Universale 
dei diritti umani e 
dichiarazione dei diritti 
dell’Infanzia e 
dell’adolescenza. 

 

 

● Giornata 
dell’intercultura        
Conoscenza di sé;   

● Riconoscimento e 
denominazione delle 
proprie  emozioni;  

● Laboratorio teatrale;  

● Educazione 
all’affettività; 

● Laboratorio creativo 
di Natale; 

●  Progetto per  
l’intercettazione di 
difficoltà  letto-
scrittura;  

●  Percorsi di 
conoscenza delle 
diversità; 

● Educazione 
all’affettività ed 
incontro con 
l’ostetrica;  

● Percorsi di 
alfabetizzazione  di 
lingua italiana;  

● Laboratori L2 nelle 
ore;  alternative e 
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 con volontari in  
quiescenza;   

 

● Conversazione 
madrelingua.  

● Uda : “La libertà” 

● Uda : “Il viaggio” 

 

Sviluppo 
sostenibile 

- Comprende la 
necessità di uno 
sviluppo equo e 
sostenibile, rispettoso 
dell’ecosistema, nonché 
di un utilizzo 
consapevole delle 
risorse ambientali. 

- Promuove il rispetto 
verso gli altri, 
l’ambiente e la natura 
e sa riconoscere gli 
effetti del degrado e 
dell’incuria. 

- Sa riconoscere le fonti 
energetiche e 
promuove un 
atteggiamento critico e 
razionale nel loro 
utilizzo e sa classificare 

● Analizzare il proprio 
territorio, con riferimento 
a: verde, trasporti, ciclo 
dei rifiuti, fonti di 
energia; 

● Individuare le attività e le 
scelte umane a maggiore 
o minore impatto 
ambientale; 

● Osservare ed individuare 
le trasformazioni 
ambientali dovute 
all’intervento dell’uomo; 

● Mettere in atto 
comportamenti che 
riducano l’impatto delle 
attività quotidiane 
sull’ambiente; 

Conosce i concetti di: 

● Ecosistema; 

● Sostenibilità; 

● Sviluppo sostenibile; 

● Impatto ambientale; 

● Agenda 2030 e i 17 
obiettivi di sviluppo 
sostenibile; 

 

 

Conosce: 

● I comportamenti in caso 
di emergenza; 

● I numeri di emergenza; 

● Nozioni di primo 
soccorso; 

 
● Rispetto 

dell’ambiente in cui 
si vive;  

● Patto di 
corresponsabilità e 
pulizia del cortile 
della scuola (scienze 
motorie);   

● Attività di Ed. 
Ambientale (Etra o 
altri esperti); 

 

 

● Prove di evacuazione 
e norme di 
comportamento in 
caso di pericolo; 
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i rifiuti, sviluppandone 
l’attività di riciclaggio. 

● Individuare gli elementi 
di degrado, trascuratezza 
e incuria nel proprio 
ambiente di vita e su 
scala più vasta e 
formulare ipotesi 
correttive/preventive e di 
intervento alla propria 
portata; 

● Assumere comportamenti 
adeguati a varie 
condizioni di rischio 
(sismico, idrogeologico, 
climatico, …) in 
ambiente scolastico e di 
comunità, anche in 
collaborazione con la 
Protezione civile; 

● Acquisire comportamenti 
responsabili volti alla 
conoscenza, alla 
valorizzazione e alla 
salvaguardia del 
patrimonio culturale, 
paesaggistico e dei beni 
pubblici comuni; 

● Individuare le principali 
fonti di energia, le forme 
di approvvigionamento e 
produzione, il loro 

● Siti artistici del territorio 
e nazionali; 

● Beni ambientali da 
tutelare; 

● Patrimonio Unesco; 

● Luoghi e  modi di 
conservazione dei beni 
culturali (musei, autorità 
di tutela, parchi, 
riserve…) 

 

 

Conosce: 

● Fonti di energia 
rinnovabili e non 
rinnovabili; 

● Forme di 
approvvigionamento 
energetico, sostenibili e 
non sostenibili; 

● Ciclo dei rifiuti; 

● Incontro con 
Protezione Civile; 

● Attività con Etra sul 
ciclo dell’acqua. (1-
2-3); 

 

 

● Attività con Etra 
sulle energie 
rinnovabili e visite 
agli impianti; 

● Raccolta 
differenziata da 
effettuare a scuola e 
sensibilizzazione sul 
tema; 
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impiego nelle attività 
umane; 

● Distinguere tra fonti 
rinnovabili e non 
rinnovabili e saper 
spiegare le differenze di 
impatto ambientale;  

●  Indicare comportamenti 
individuali e collettivi per 
l’utilizzo consapevole  

● Mettere in pratica buone 
norme di comportamento 
per valorizzare lo 
sviluppo sostenibile; 

● Differenziare 
correttamente i rifiuti 
prodotti e saper spiegarne 
le motivazioni, facendo 
riferimento anche al ciclo 
del trattamento dei rifiuti 
e alle diverse modalità di 
stoccaggio, smaltimento, 
riciclaggio; 

● Individuare 
comportamenti di 
consumo consapevole 
che riducono la 
produzione di rifiuti, 
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specie non riciclabili, e lo 
spreco. 

 

 

 

 

Cittadinanza  
digitale 

● È in grado  di utilizzare 
vari tipi di device e di 
rispettare i 
comportamenti nella 
rete e di navigare in 
modo sicuro 

 
● Utilizzare i vari 

dispositivi elettronici 
(smartphone, pc, tablet, 
console da gaming); 

● Essere consapevoli dei 
principi basilari della 
nettiquette; 

● Saper interrogare la rete 
per acquisire le 
informazioni; 

● Saper filtrare 
informazioni provenienti 
dalla rete e confrontarle 
con altre fonti (libri, 
testimonianze orali, 
regole condivise, 
esperienza personale 
…).  

● Rispettare il diritto 
d’autore e le norme 
essenziali del copyright; 

● Osservare le norme 
basilari della privacy che 
regolano la tutela e 
l’utilizzo dei dati 
personali; 

● Individuare i più 
probabili rischi 

Conosce: 

● Il funzionamento dei 
principali dispositivi 
digitali; 

● L’ uso della posta 
elettronica e della 
navigazione in rete, delle 
principali piattaforme 
didattiche; 

● Principali programmi di 
più largo uso; 

● Norme basilari della 
privacy; 

● Rischi della rete (truffe 
online, false identità, 
adescamento…); 

● Rischi per la salute 
(tecno stress, malesseri 
fisici, dipendenze) 

● Misure preventive e 
correttive più comuni 
(fisiche e psicologiche) 

● Autorità a cui rivolgersi 
in caso di pericolo per sé 
e per gli altri; 

● Virtuale è reale: 
funzionamento dei 
dispositivi e della 
piattaforma Gsuite; 
rischio dipendenze; 
rischi per la salute; 

● Reperire 
informazioni in rete 
attraverso i motori di 
ricerca; 

● Netiquette: corretto 
utilizzo di 
classroom: come 
gestire una chat; la 
comunicazione non 
ostile; il valore delle 
parole; 

● Cyberbullismo: 
Bullismo e 
Cyberbullismo 
Percorso con esperti; 

● Privacy: come 
proteggere i dati 
personali; l’identità e 
impronta digitale in 
rete e la sua 
tracciabilità; 

● Pericoli legati all 
adescamento; 
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potenziali in cui si può 
incorrere in rete 
(conversazioni con 
sconosciuti, furto di 
informazioni, apertura di 
siti pericolosi …); 
 

● Le norme essenziali del 
copyright; 

● Il concetto di fonte 
attendibile/autorevole. 

● Virtuale è reale: gli 
influencer; 

● Reperire 
informazioni 
attendibili e saperle 
confrontare; 

● Privacy: i nostri dati 
personali nei social 
network; 

● Netiquette: come 
gestire mail, video 
conferenze e altre 
forme di 
comunicazione a 
distanza; 

● Utilizzare 
programmi di video 
scrittura (anche 
musicale) e 
audio/video editing 
rispettando le norme 
di copyright; 

● Cyberbullismo: 
incontro con la 
polizia postale; 
testimonianza 
diretta; incontri di 
educazione affettiva 

● Pericoli legati 
all’adescamento; 
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● Virtuale è reale: 
Fonti e Fake News: 
come riconoscere 
una fake news; 
reperire informazioni 
attendibili, saperle 
confrontare 
approfondire; 

● Rischi per la salute: 
la dipendenza da 
internet; gli 
hikikomori; rischi 
della rete; 
conseguenze fisiche 
e psicologiche 
dell’abuso di 
strumenti digitali; 

● Cyberbullismo: 
testimonianza diretta 

● Netiquette: rispetto 
delle norme di 
copyright nella 
produzione di 
elaborati personali; 

● Pericoli legati 
all’adescamento. 

 

 


